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HORAIRES​
Horaires d'appel: 5 minutes avant chaque course 

Courses 
Horaires 

Départs 
Catégories Boucles Distance 

1 10h30 

Benjamines u14​

Benjamins U14​

Minimes filles U16 

2 petites boucles 2614 

2 10h50 
Minimes garçons U16​

Cadettes U18 

1 petite boucle ​

1 moyenne boucle 
2927 

3 11h10 
CHAMPIONNAT 

CROSS COURT 

1 mini boucle ​

2 moyennes boucles 
3932 

4 11h30 Éveils athlétique   

5 11h50 
Poussines​

Poussins 
2 mini boucles 1514 

6 12h15 
Cadets U18​

Juniors F U20 

1 mini boucle​

2 moyennes boucles 
3932 

7 12h40 

Juniors Espoirs 

Seniors et Masters H​

Seniors Espoirs​

 et Masters F 

2 moyennes boucles ​

1 grande boucle 
5427 
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